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Brejning Efterskole er en almen efterskole beliggende ved Vejle Fjord i den lille by Brejning.
Skolen blev etablereti 1996 af Det Danske Spejderkorps, efter nogle ar blev skolen en selvejende
institution, men bevarede det teette samarbejde med spejderkorpset.

Skolens profil er friluftsliv og projektledelse.

Skolens formal er inden for rammerne af geeldende regler om frie kostskoler at drive en
friluftsefterskole.

Skolens formal er at danne mennesker, som tager et baeredygtigt ansvar for sig sely, for feellesskabet
og for omverdenen, danne mennesker som myndiggares og involverer sig i den demokratiske proces.

Dannelsen til ansvarlige mennesker udspringer af mgdet mellem Grundtvig-Kolds skoletanker og
spejderbevaegelsens idegrundlag.



Hovedsigtet er:

e Livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk dannelse.

e Viskal sikre elevernes modning, udvikling, almene opdragelse og uddannelse.
o Skolen skal have eget veerdigrundlag og veere uafheengig.

e Undervisningen skal std mal med folkeskolens niveau (FP9 og FP10).

e Viskaltilbyde faglig statte.

Brejning Efterskoles veerdigrundlag har rgdder i Grundtvigs tanker samt Det Danske Spejderkorps
idégrundlag og formal.

Veerdierne er: Ansvar, feellesskab og beeredygtighed

e PaBrejning Efterskole oplever alle at fa og tage ansvar bade for sig selv og andre, naturen og
det frie demokratiske samfund. Vi er bevidste om at veere gode rollemodeller, og tager ansvar
for vores frihed til handling.

o Vifarfaellesskaber til at blomstre gennem nysgerrighed, tryghed og tillid. Alle oplever sig selv
som en del af et feellesskab, byder ind med det de kan og balancerer hensynet til den enkelte i
feellesskabet.

e Vilever beaeredygtigt med balance i eget liv, i feellesskabet, gkonomisk, i miljget og med
hensyntagen til klimaet.

Visionen har sit afsaet i veerdierne og er den, vi arbejder mod at opna ved malseetning og prioritering.

Veerdierne og visionen er centrale i dannelsen til ansvarlige mennesker i trivsel. De betyder, at vi alle:

e Tager ansvar for os sely, hinanden, samfundet og omgivelserne.

e Drager omsorg for hinanden og laegger veegt p4, at alle skal kunne veere en del af og bidrage til

feellesskabet.



e Ernysgerrige, eksperimenterende og leerer via savel teori som i praksis-faglig undervisning.
e Bidrager med vores holdninger og ressourcer og respekterer andres.
e Mader forskelligheden, som er vigtig for forstaelsen af sammenhaengskraften i vores samfund.

e Harfrihed under ansvar som det beerende grundprincip.

Dannelse forstaet som: at kunne tage ansvar for sig selv, hinanden/faellesskabet, samfundet, naturen
og klimaet.

Menneskesyn

Vi tror pa, at alle handler ud fra de bedste hensigter i den situation, de befinder sig i (kognitivt, socialt,
psykisk, i hierarkiet, modenhedsstadie mv.) — ogsa selv om det ikke altid er hensigtsmaessigt.

Samfundssyn

Vi tror pa et frit demokratisk samfund med sammenhaengskraft. Et samfund med tryghed,
rummelighed og ligeveerdighed er et sammenhangende samfund.

Dannelsesarbejdet er afggrende for, at vi kan bevare dette og undga alle former for ekstremisme.

Padagogisk stasted: Den anerkendende padagogik

Den anerkendende pesedagogik tager udgangspunkt i menneskesynet. Vi gnsker at mgde andre
mennesker med positive forventninger. Vi bestreeber os pa at vaere nysgerrige, se muligheder og
sammenligner det andet menneske med sig selv. Vi forstar og respekterer, at den anden er forskellig fra
os selv og engagerer os i den anden med respekt for, at den made, den anden ser verden pa, er
forskellig fra min. Den Anerkendende psedagogik har fokus pa den mellemmenneskelige relation og
medfgrer bl.a. at:

e eneley, derfgler sig set og hart, ikke behgver at ggre en masse (ballade) for at treenge igennem
til de voksne.

e et menneske, der mgdes med anerkendelse, bliver tryg i relationen.

o fplelsen af retfeerdighed og mening vokser frem.

e viopnaren faelles forstaelse.

e vibliver klogere pa andre mennesker

Paedagogikken i praksis:

Anerkendende psedagogik kreever dialog - og dermed tid.



e Viopfatter hinanden som ligeveaerdige og indgar ligeveerdigt i dialog.
e Vivoksne er naervaerende og lyttende, sa den unge foler sig set og hart.
Vi er nysgerrige pa at forsta, hvad der er pa spil for den anden og i relationen. Vi stiller
spgrgsmal - hvorfor, hvad, hvor, hvordan, hvem?
e Vitror p3, at eleverne kan, holder habet for dem, give dem ansvar og tydeligger succeserne.
e Viholder fokus p3, at det var adfeerden, der var dum - ikke den unge.
e Eleverne modtager ros og anerkendelse. Det giver tilfredshed i hjernens belgnningscenter.

Anerkendende paedagogik skal ikke sta alene.

Vi ma aldrig holde op med at guide og opdrage de unge. Vi skal have forventninger og stille krav, saette
rammer og rutiner, der skal fastholdes som et stillads for de unge.

Hverdagens rammer skal veere tydelige og forudsigelige, sa eleverne kan navigere i efterskolelivet.
Hverdagens rutiner er beskrevet og opstillet pa forhand. Eleverne kan sgge indflydelse pa dem.

Vivoksne er teet pa eleverne, guider dem i alle hverdagens situationer og gar forrest med
tiltag i feellesskabet. Vi er rollemodeller i alle henseender.

Brejning Efterskole er en veerdibaseret organisation med dannelsesidealet: Vi tager ansvar for
feellesskabet, os selv, samfundet, naturen og klimaet. Pa Brejning Efterskole gaelder det, at vi ogsa
baerer et ansvar for bygningerne og skolens faciliteter og omrader i det hele taget.

| hele vores made at veere sammen pa er dialogen det baerende udgangspunkt. Vi er en skole, hvor alle
kender hinanden, og der er taet kontakt mellem elever og medarbejdere. Derfor er det afggrende at
veere dben og indstillet pa at ga i dialog i forhold til de udfordringer efterskolelivet kan bringe. Skolen
har nogle f& rammesasttende regler, som ligger fast. Det gar de for at skabe tryghed og trivsel for alle.

De trygge rammer

Vi fglger myndighedernes anbefalinger og lovgivning, sa selvfalgelig:

e skalviopfgre os ordentligt og ikke mobbe.

e skal de unge ikke drikke alkoholi efterskoletiden.

e skalingen bruge nikotinprodukter (vi har en strategi for afveenning).

o skaleleverne ligge i deres egne senge kl. 22.30 for at sikre tilstrackkelig sgvn - men ogsa af
sikkerhedsmaessige arsager.

e skal eleverne ikke have sex med hinanden pé skolen. Dette handler om at beskytte eleverne -
jf. samtykkeforvirring, MeToo-sager, oplevelse af pres, osv..

e vihar gode vaner og skal mgde op til undervisning, pligter, motion, maltider og
feellesarrangementer.



e skalvi passe pa vores historiske bygninger. Vi trives bedst i velholdte omgivelser, har dybest set
blot skolen til lans i en periode og baerer et ansvar for at levere den videre i en bedre forfatning,
end vi overtog den.

Nar elever har sveert ved at holde sig inden for rammerne, vil det veere individuelt, hvordan vi arbejder
med eleven. Det vil altid bero pa de omsteendigheder, der har veeret i situationen og eventuelt forud for
situationen. Foraeldrene orienteres /inddrages i videst muligt omfang.

Der kan opsta den situation, hvor eleven og skolen har brug for en pause fra hinanden - til lige at kunne
taenke sig om. En "Teenker”, er en pause, hvor bade skolen og hjemmet har en opgave at varetage mhp.
at fa eleven i den rette udvikling. Pausen foregar i teet samarbejde med eleven og foreeldrene. Det ma
ikke veere en straf men en hjeelp til at kunne aendre adfeerd. Ofte vil foreeldrene kunne hjeelpe med
deres perspektiver.

Bliver det sveert for eleven at veere pa skolen, og overvejer vi voksne pa skolen, at den unge skal noget
andet, skal vi sikre at komme hele vejen rundt, sa det er den rette beslutning, der tages. Det kan veere
en livskrise for den unge - og nogle gange for foreeldrene - nar de oplever, at et efterskoleophold ikke
lykkes.

Bortvisning er det sidste psedagogiske redskab, vi bruger.

BE skal veere et spejl af de ungdomsgenerationer, vi har i samfundet pa det givne tidspunkt.
Elever med saerlige behov kan blive inkluderet i den almene skole. Brejning Efterskole er en almen
skole. Derfor inkluderer vi ogsa elever med saerlige behov.

| skolearet 25-26 starter 80 elever. Eleverne kommer fra hele landet. 80 procent har tilknytning til
spejderbevaegelsen. Cirka 10 procent er inklusionselever.

Eleverne er fordelt pa én 9. klasse og to 10. klasser.

Demokratiske dannelse skal fastholde og udvikle en proces, der farer frem mod demokrati. (UVM)



Pa Brejning Efterskole lader vi dannelsen leve i hverdagen med involvering af eleverne i bade
undervisning, hverdagens rutiner, aktiviteter mv. Eleverne skal tro pa og opleve, at de har en stemme,
og den har veerdi, fordi der er nogen, der lytter til eleverne.

Elevradet etableres med en elev fra hver kontaktgruppe, som repreesenterer denne.

Elevradet deltager pa et fast punkt i skolens bestyrelsesmgde. Elevradet beslutter, om opgaven gar pa
skift eller tildeles to medlemmer, som deltager i alle bestyrelsesmaderne.

Elevradet mgdes som minimum en gang i maneden.

Arbejdet i elevradet er et fast punkt til personalemaderne, saledes deres overvejelser, gnsker og
beslutninger kan blive understgttet af alle medarbejdere.

Bade interne og eksterne oplaegsholdere fortaeller om og debatterer demokratiske perspektiver og
dilemmaer til feellessamlinger med eleverne. | dette skolear vil kommunalvalget blive sat pa
dagsordenen.

Saledes arbejder vi med bade de helt neere, de lokale og de globale demokratiske spgrgsmal og
demokratisk indflydelse.

Livsoplysning er et begreb, der rummer universelle og almenmenneskelige problemstillinger, og
vedrarer de store spgrgsmal i tilveerelsen. (UVM)

Pa Brejning Efterskole opmuntrer vi eleverne til at tale om de store og ofte svaere spgrgsmal. Det kan
veere alt fra, hvad sker der efter dgden til, "Hvem er jeg?”, "Hvorfor er vi her?”, "Hvilket kgn faler jeg mig
som?”. Det kan vaere spgrgsmal om forelskelse, sorg, klimaangst osv. Det gares i bade formelle og
uformelle sammenhaenge - over frokosten, pa vandreturen, omkring balet en sen aften eller som
temaer i undervisningslokalet, i kontaktgruppen eller til forteelletimen.

Folkelig oplysning rummer oplysning om store og sma feellesskaber samt forholdet til det individuelle.
I folkelig oplysning er det feelles og det individuelle sider af samme sag og hinandens forudsaetning.
(UVM).

Alt pa Brejning Efterskole foregar i feellesskaber; store og sma, faglige, sociale og praktiske
feellesskaber. Det giver daglige samtaler om at veere et individ i feellesskabet, og hvordan det enkelte
individs interesser og faellesskabets interesse balanceres. Samtaler om ansvar, pligter, at kunne opna
mere i et feellesskab end individuelt, om samarbejde og ikke mindst om afhaengigheden og gleeden ved
atindgd i feellesskaber. Hvor meget, hvordan og med hvem skal man indgé i de forskellige
feellesskaber? Oh hvordan kan det leeres, hvis det er sveert?

Som med demokratisk dannelse arbejder vi bAde med de nzere, de lokale og de globale faellesskaber.
Efterskolelivet, projektledelsen og friluftslivet giver en naturlig indgang til dette arbejde.

Tilknytningen til spejderkorpset kalder ligeledes pa steerke faellesskaber.

Leerer Oblg. fag linjefag valgfag fritidsfag Seerlige
funktioner
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AD Amelie Engelsk, Outdoor Alti naturen Handarbejde AMR
Dunham Tysk 9. Spejderi Klatre uuv
Klatre
AX Anne Matematik, Outdoor Krea Kontaktleerer
Dixen fysik, engelsk Krea-livsstil Science
CJ Dansk 10. Gastronomi Krea Kontaktleerer
Christina Engelsk 10. Krea-livsstil Idreet Bestyrelsesrep.
Jgrgensen mad SoME
Laesevejleder
IS Ina Dansk 9. Skills Naturmad, mad Kontaktleerer
Skifter Tysk 9. Gastronomi Handarbejde, krea
JC Jacob Matematik Adventure Kajak, kano, klatre, | Boulder, klatre | kontaktleerer
Lombholt idreet boulder,
spejderi
ME Martin Engelsk Adventure Kajak, kano, SUB idreet Kontaktleerer
Eske Idreet Idreet og sundhed
RK René Fysik Skills Mountainbike Smedjen Kontaktleerer
Kongsted Matematik Adventure SUB Klatre TR
Naturfag Cykelveerksted | Inklu-leerer
IT
Ordblinde
RB Rie Dansk Outdoor Kajak, kano, alti
Buchhave geografi 9. naturen,
SME Sissel | Engelsk Adventure Krea kontaktleerer
Maria Tysk Krea- livsstil O-lgb
Staugaard Dansk bevaegelse/boldspil
Dvrigt
personale
LH Lone Forretningsfarer @konomi og
Holst administration
NB Niels Pedel Ansvar for
Baumann bygninger og
materiel
KJ Karin Kakkenleder Kakkenet og
Jorgensen renggring

Alle la2rerne ...

Alle leererne arbejder med projektledelse, friluftsliv, trivsel og dannelse jf. visionen.
Leererne deltager i udviklingsarbejdet. Der er afsat en pulje timer til dette. Hvert ar pa forarets
personaledag gares der status og saettes nye mal.

Alle leerere indgar i tilsynet. Det er de faste leerere og ledelsen, der har tilsyn bade i hverdagene og i
weekenderne. Det giver en ensartethed i hverdagens rutiner, en teettere kontakt til eleverne og en
kontinuitet i aktiviteterne.

Alle leerere kan varetage mentor- og stgttefunktioner.
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Kontaktgruppelaererne

Kontaktgruppeleererne arbejder med at skabe et godt sammenhold i kontaktgruppen og med de
enkelte elevers trivsel. Kontaktgruppelaererne har det overordnede overblik over den enkelte elev i
kontaktgruppen og er den primeere kontakt til eleven.

Kontaktgruppeleereren har kontakten til foreeldrene, holder dem opdateret, samarbejder om elevernes
trivsel, lgser konflikter osv.

Kontaktgruppeleererne afholder foraeldresamtaler og har overblikket over den enkelte elevs faglige
udvikling samt trivslen pa undervisningsholdene.

Ganglaererne

Serger arbejder med at skabe et godt sammenhold pa gangen, hvor eleverne bor. Gangleererne folger
op pa alt positivt / negativt vedr. gangen (renggring/larm etc.). Gangleererne samarbejder i hgj grad
med de enkelte kontaktgruppeleerere.

Alle elever indgar i en kontaktgruppe sammen med 9-11 andre elever. Hver kontaktgruppe har en
kontaktgruppeleerer tilknyttet. Hver gruppe sammensaettes fra skoledrets begyndelse, sa den er et
mangfoldigt feellesskab ift. geografi, klassetrin, spejder/ikke spejder og stgttebehov.

Eleverne i samme kontaktgruppe bor pa forskellige veerelser og gange.
Det tilstraebes, at eleverne har deres kontaktleerer i mindst ét undervisningsfag.

Formalet med kontaktgruppen er, at den skal veere en tryg base for personlig udvikling og
udgangspunktet for deltagelse i efterskolens mange feellesskaber.

Kontaktgruppen skal veere;

e entrygbase at veere, reflektere og samtale i.

e rammen for opstilling af personlige mal, som lebende evalueres —i samarbejde med
kontaktgruppeleereren og kontaktgruppen (faglige, personlige og sociale mal).

e etforpligtende mgde med og anerkendelse af forskelligheder, styrker og svagheder.

e engennemgaende projektgruppe, hvor eleverne leerer projektledelse i teori og praksis igennem
formelle og uformelle projekter, som har feellesskabende veerdi for dem selv, kontaktgruppen,
gangen og det samlede efterskolefaellesskab.

e treeningsbanen, hvor der opnas kompetencer i anerkendende samtaler, konflikthandtering og
projektledelse.

e centraltilivsoplysning og folkelig oplysning
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Fra skolearet 2025-26 kan man helt overordnet vaere elev pa Brejning Efterskole i

e 9. klasse — med folkeskolens afgangsprgver.
e 10. klasse — med folkeskolens afgangspraver (FP10)
e 10. Fri - uden folkeskolens afgangsprgver

9. klasse - med folkeskolens afgangsprever

9. klasse er en prgveforberedende klasse. Eleverne modtager undvisning i den obligatoriske fagraekke
og gennemfarer Folkeskolens afgangspraver i slutningen af skoleéret. | 9. klasse er der ikke mulighed
for at veelge en prgvefri klasse.

Pa Brejning Efterskole falger vi slutmalene i de enkelte fag som beskrevet i “Bekendtgerelse om formal,
trin- og slutmal for folkeskolens fag og emner” - https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/748
(846 bilag 1-50)

10. klasse - med folkeskolens afgangsprever

10. klasse er en proveforberedende klasse. Eleverne modtager undervisning i den obligatoriske
fagreekke og gennemfgrer Folkeskolens afgangspraver i slutningen af skolearet. Dansk, engelsk og
matematik er obligatorisk. Fysik/kemi og tysk/fransk er valgfri.

Pa Brejning Efterskole falger vi slutmalene i de enkelte fag som beskrevet i “Bekendtgerelse om formal,
trin- og slutmal for folkeskolens fag og emner” - https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2009/748
(846 bilag 1-50)

10. Fri - uden folkeskolens afgangsprever

10. Frier et ari 10. klasse pa Brejning Efterskole, der ikke inkluderer afgangspraver ved skolearets
afslutning.

| undervisningen skruer vi ned for tempoet og op for medbestemmelsen. Vi skal have styrker og
interesser i spil og fuldt fokus pa kompetenceudvikling. 10. Fri handler om fordybelse, motivation og
meningsfuld undervisning.

Vi benytter andre evalueringsformer end karakter og afgangsprgver. Evalueringsformer, der kan give
den enkelte elev mere veerdi end blot en karakter. Undervisningen og evalueringen vil treekke pa
elementer fra vores projektlederuddannelse

Selvom evalueringsformen og dermed prgveformen aendrer sig, forbliver vores skoleform - og Brejning
Efterskole - den samme. 10. Fri skal fortsat have dansk, engelsk og matematik, skrive OSO-opgave og i
brobygning. Eleverne pa 10. Fri skal ogsa kunne tilveelge Fysik/Kemi og Tysk/Fransk.

Elever uden retskrav fra 9.klasse tilbydes pa Brejning Efterskole treening i optagelsesprgverne, sa de
kender form og indhold.
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10. Fri organiseres med de obligatoriske fag dansk, matematik og engelsk i skemablokke parallelti de
to klasser med et fast leererteam til at varetage undervisningen i begge klasser. Undervisningen vil
veere temabaseret, bruge veerktgjer fra projektlederundervisningen, tage sig tid til fordybelse og ga ad
nye veje, som eleverne motiveres af.

Dansk

Klassetrin:

9. klasse og 10. klasse

Formdl med faget:

Formalet med faget dansk er, at eleverne skal fremme deres oplevelse og forstaelse af litteratur og
andre aestetiske tekster. Derudover skal faget styrke elevernes beherskelse af sproget og fremme
deres lyst til at bruge sproget personligt og alsidigt i samspil med andre. Vi arbejder for, at eleverne
skal udvikle en dben og analytisk indstilling til samtidens og andre perioders og kulturers
udtryksformer samt udvikle deres udtryks- og laesegleede pa en positiv made.

Mal med faget:

Malene for faget er, at eleven med udgangspunkt i tekster af enhver art, kan:

e deltage aktivt, dbent og analytisk i dialog om bade aktuelle og historiske tekster.

e indleve sigitekstens univers pa en reflekteret made som grundlag for analyse og fortolkning.
e kritisk vurdere teksters udsagn pa baggrund af kontekst.

o tilretteleegge og fremstille sammenhaengende tekster i forskellige genrer og stilarter.

Fagets metoder:

Vi arbejder med fagets mal pa falgende made:

e Vitaler, fortaeller, debatterer, diskuterer, argumenterer, formidler, fremlaegger, lytter og leerer.
e Vimener, hvad vi vil, og vi argumenterer for vores holdninger.

e Viforholder os til tekster af enhver art — bade nutidige og historiske tekster.

e Viskriver sagligt og fantasifuldt, serigst og for sjovt.

e Viarbejder individuelt, i grupper samti og udenfor klassen

Fagets indhold:

| faget dansk arbejder vi med mange forskellige temaer i lgbet af aret. | arbejdet med et tema inddrages
forskellige teksttyper og dermed udtryksformer, hvorved temaet bliver beskuet fra forskellige vinkler og
med forskellige virkemidler.
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Eleverne har desuden stor indflydelse pa de emner og tekster, som klassen arbejder med — og vi

opfordrer i hgj grad eleverne til at bidrage med at ggre lektionerne speendende og leererige ved at dele

deres interesse for bestemte kunstnere, forfattere, genrer, tidsperioder mv.

Ugentligt timetal:

4-5 timer

Prgve / Eksamen / Evaluering:

Skolearet afsluttes i dansk med en mundtlig og skriftlige prave.

Matematik

Klassetrin:

9. klasse og 10. klasse

Formdl med faget:

Formalet med undervisningen i faget matematik er, at...

e Skabe interesse og forstaelse for faget matematik.

o Eleverne bliver i stand til at forsta og anvende matematik i sammenhzaenge, der vedrgrer
dagligliv og samfundsliv.

e Skabe et trygt leeringsrum med plads til den usikre og tvivlende elev.

e Give mulighed for udvikling og udfordring for den sikre og steerke elev.

e Styrke den enkeltes tro pa egne evner og muligheder i matematik.

e Udvide elevernes kendskab til det matematiske fagomrade.

e Fremme elevernes fantasi og nysgerrighed.

e Fremme elevernes matematiske formuleringsevne — bade skriftligt og mundtligt.

e Eleverne bliveri stand til at anvende IT som problemlasningsveerktg;j.

e Udvikle matematikfagets fire kompetencer ved hver enkelt elev.

Mal med faget:

Matematikundervisningen leder frem mod de i fastsatte slutmal efter 9. & 10. klasse "Faelles Mal”.

Fagets metoder:

| matematikundervisningen arbejdes der malrettet med at udvikle elevernes evne til at formulere,
erkende og lgse problemer pa baggrund af analyse af data og informationer. Eleverne skal kunne
argumentere fagligt og begrunde deres lgsninger, samt vurdere sammenhangen mellem
problemstilling og lgsning.

Der laegges vaegt pa, at eleverne leerer at behandle komplekse og ikke-rutinepraegede

problemstillinger, og at de ggr brug af undersggelser, reesonnementer og systematisering for at lgse

opgaver og erkende generelle sammenheenge.

Undervisningen tilretteleegges med vaegt pa vekslen mellem teori og praksis, og eleverne traenes i at

anvende fagligt relevante udtryk og kommunikere praecist om matematiske emner.
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Fagets indhold:

Undervisningen skal give den enkelte elev muligheden for at opna faglige feerdigheder og tilegne sig
kompetencer indenfor disse omrader:

e Talforstaelse - brgk, procent og decimaltal.

e Algebra ogregneregler.

e @konomi - Valuta, renter, rentes rente, annuitetslan og annuitetsopsparing.
o Veekst (primeert 10. klasse).

e Geometri - Areal, rumfang, massefylde og geometrisk konstruktioner.

e Trigonometri

e Sandsynlighedsregning og kombinatorik.

e Funktioner - Fgrstegrads- og andengradsfunktioner og veekst.

e Statistik og diagrammer.

Ugentligt timetal:

4 timeri10. klasse og 3 timer i 9. klasse

Prgve / Eksamen / Evaluering:

Faget matematik er obligatorisk og afsluttes med folkeskolens FSA og FS10 - prave bade skriftligt og
mundtligt.

Science

Klassetrin:

9. klasse og 10. klasse

Formdl med faget:

Formalet med Science er at udvikle elevernes naturfaglige kompetencer og derved opna indblik og
nysgerrighed for, hvordan vores verden fungerer.

Mal med faget:

Malene med faget er:

e Atgive eleverne en overordnet forstaelse for grundleeggende fysik/kemi.
e At skabe en naturfaglig nysgerrighed.
e Ateleverne opnar en forstaelse mellem teori og praksis.

Fagets metoder:

| Science arbejder vi vekselvirkende mellem teori og praksis, hvor det varierer mellem laererstyret
undervisning og egen-fordybelse for eleverne.

Fagets indhold:

| lgbet af skolearet vil vi arbejde med
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e Grundleeggende viden om atomer og det periodiske system.

e Kemiiform af alkoholfremstilling og viden om alkohol.

e Hverdagskemi, gennem den kemi vi mgder i hverdagen, skanhedsprodukter, seebe og
madvarer.

o Forstaelse for energi, kredslgb og potentielt kodning.

o Elevprojektet "The Mars Project", hvor vi vil arbejde med rummet i et selvfordybende projekt. Vi

tager udgangspunkti "The Martian", hvor vi vil undersgge hvad der ville ske, hvis man blev
fanget pa Mars og hvad der skulle til for at mennesket ville kunne leve pa Mars.

Ugentligt timetal:

2X1

Fysik / Kemi

Klassetrin:

9. klasse

Formdl med faget:

Eleverne skal i faget fysik/kemi udvikle naturfaglige kompetencer og dermed opna indblik i, hvordan
fysik og kemi — og forskning i fysik og kemi —i samspil med de gvrige naturfag bidrager til vores
forstaelse af verden.

Mal med faget:

Fysik/kemi er, sammen med biologi og geografi, et obligatorisk prevefag pa Brejning Efterskole
for 9. Klasse. Vores mal er, at eleverne bliver fagligt rustet til deres videre uddannelsesforlgb med

fokus pa fagligt stof, laboratoriearbejde og sikkerhed. Eleverne skal have nogle gode oplevelser, hvor

feenomener i deres dagligdag kobles med fysik og kemi.

Malet er ogsa, at fysik/kemi undervisningen skal vaere almendannende. Det vil sige, at eleverne
udvikles til individer, der er i stand til at deltage pa en selvsteendig, reflekteret og kritisk made
i vores demokratiske samfund.

Fagets metoder:

Pensum for 9. klasse tager udgangspunkt i selvlavede kompendier, de fire tvaerfaglige forlgb og
avisartikler, film og forskellige hjemmesider.

Undervisningen i det daglige foregar i en blanding mellem teoriundervisning i klassen,
laboratoriearbejde i mindre grupper, sma projekter, fremlaeggelser og fremstilling af fysikrapporter
(skriftlige eller som videorapporter).

Fagets indhold:

Der arbejdes med at give undervisningen i fysik/kemi et steerkere praeg af projekter.

Ambitionen er, at den naturvidenskabelige undervisning supplerer og understgtter skolens
generelle tilgang til projektundervisning. Der tages udgangspunkt i falgende emner:
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e Produktion med baeredygtig udnyttelse af naturgrundlaget.

e Baeredygtig energiforsyning pa lokalt og globalt plan.

e Drikkevandsforsyning for fremtidige generationer.

e Den enkeltes og samfundets udledning af stoffer.

e Stralings indvirkning pa levende organismers levevilkar.

e Teknologiens betydning for menneskers sundhed og levevilkar.

Ugentligt timetal:

2 klokketimer

Prgve / Eksamen / Evaluering:

For 9.-klasserne er dette den feelles naturfaglige prove - en mundtlig preve, hvor eleverne
arbejder med et tveerfagligt emne fra aret.

Geografi

Klassetrin:

9. klasse

Formdl med faget:

| faget geografi skal eleverne leere om grundlaeggende naturgivne og kulturskabte forudseetninger for
levevilkar. | samarbejdet med de andre naturfag skal eleverne bygge videre pa natur/teknologi og
udvikle naturfaglige kompetencer, sa de kan genkende og handtere geografiske problemstillinger.

Mal med faget:

Vores mal er, at eleverne bliver fagligt rustet til deres videre uddannelsesforlgb med fokus pa
fagligt stof, laboratoriearbejde og sikkerhed. Eleverne skal have nogle gode oplevelser, hvor
feenomener i deres dagligdag kobles med Geografi.

Malet er ogsa, at geografi-undervisningen skal veere almendannende. Det vil sige, at eleverne
udvikles til individer, der er i stand til at deltage pa en selvsteendig, reflekteret og kritisk made
i vores demokratiske samfund.

Fagets metoder:

Feltarbejdet vil iseer indga i arbejdet med geologiske kredslab, vandets kredslgb. Her vil bade veere
fokus pa geografiske arbejdsmetoder og tankegange med udgangspunkt i de feellesfaglige
problemstillinger.

Fagets indhold:

e Baeredygtig energiforsyning pa lokalt og globalt plan.

e Drikkevandsforsyning for fremtidige generationer.

e Den enkeltes og samfundets udledning af stoffer.

e Stralings indvirkning pa levende organismers levevilkar.
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Ugentligt timetal:

1 klokketime

Prgve / Eksamen / Evaluering:

For 9.-klasserne er dette den feelles naturfaglige prove - en mundtlig preve, hvor eleverne
arbejder med et tveerfagligt emne fra aret.

Biologi

Klassetrin:

9. klasse

Formdl med faget:

Tilegnelse af viden om de levende organismer og den omgivende natur, om miljg og sundhed, med
veegt pa forstaelsen af grundleeggende biologiske begreber, biologiske sammenhaenge og pa vigtige
anvendelser af biologi.

Mal med faget:

Vores mal er, at eleverne bliver fagligt rustet til deres videre uddannelsesforlgb med fokus pa
fagligt stof, laboratoriearbejde og sikkerhed. Eleverne skal have nogle gode oplevelser, hvor
feenomener i deres dagligdag kobles med biologi.

Malet er ogs4, at biologi-undervisningen skal veere almendannende. Det vil sige, at eleverne
udvikles til individer, der er i stand til at deltage pa en selvsteendig, reflekteret og kritisk made
i vores demokratiske samfund.

Fagets metoder:

Der bliver arbejdet tveerfagligt i de tre naturfag, med henblik pa den feelles praktiske prove i
fagene.

e Dertilretteleegges faelles emner og med en feelles afslutning pa de enkelte emneride tre
skemaperioder, hvor alle tre naturfag er skemalagt.

e Praktiske og undersggende aktiviteter kombineres med biologiske teorier og forklaringer.

e Feltarbejde ved sgen, aen, fjorden og i skoven.

e Vianvender en del feltarbejde i nzerliggende skove og andre biotoper pa efterskolens arealer.

e Materialer hentes hjem og analyseres i skolens fysiklokale eller i klassen.

e Arbejdet er overvejende organiseret som pararbejde eller gruppearbejde.

Fagets indhold:

Indholdet af undervisningen i biologi skal deekke de fem emner:

e Evolution

o (Jkosystemer

e Krop og sundhed

e Celler, mikroorganismer og bioteknologi
e Anvendelse af naturgrundlaget
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De enkelte emner og aktiviteter i biologiundervisningen ses i en biologisk sammenhaeng, en
gkologisk sammenhaeng, en udviklingssammenhaeng og i et samfundsmeessigt og
etisk/veerdiperspektiv.

Prgve / Eksamen / Evaluering:

For 9.-klasserne er dette den feelles naturfaglige prove - en mundtlig preve, hvor eleverne
arbejder med et tvaerfagligt emne fra aret.

Logik / DnD

Klassetrin:

9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Formdl med faget:

At alle elever leerer at spille bordrollespil og leerer hvad der skal til for at veere DM.

Mal med faget:

Malet med faget er:

e Atskabe et rum, hvor eleverne fgler sig trykke i at skeje ud.
e Ateleverne oplever matematik gennem rollespil.

e Ateleverne farindblik i forskellige redskaber, som de ogséa kan bruge udenfor rollespil

Fagets metoder:

Vi arbejder vekselvirkende mellem leererstyret og elevfordybelses-undervisning
Vivarierer mellem informationsdeling, rollespilsgvelser og tid til fordybelse.

Fagets indhold:

Vivililabet af aret leere at spille bordrollespil. Hver elev viligennem aret leere:

o forskellige typer af rollespil.

e de grundlaeggende regler for Dungeons and Dragons.

e grundleeggende rollespilsgvelser.

e Dungeonmasterens rolle, og hvad der skaber en god dungeonmaster.
e hvordan vi skaber et komfortabelt rum, hvor man tgr spille sin rolle.

e "The Power of Props": Et forlgb hvor vi vil have fokus pa det mere kreative aspekt af rollespil,

som fx. tegning af kort, kreativ skrivning, mini maling, kendskab til vector tegning og 3D design,

som vil ende ud i et besgg pa Spinderihallernes FabLab.

Ugentligt timetal:
2X1
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Engelsk

Klassetrin:

9. klasse og 10. klasse

Formdl med faget:

Formalet med engelsk er, at eleverne skal udvikle sproglige, tekstmaessige og interkulturelle
kompetencer, sdledes at de kan anvende engelsk nationalt og globalt i deres aktuelle og fremtidige liv.

Mal med faget:

Malene for engelsk er:

e Eleverne skal udvikle deres nysgerrighed og bevidsthed om engelsk sprog og kunne veelge
egnede sprogleerings- og kommunikationsstrategier, som grundlag for
fremmedsprogsindleering.

e Eleverne anvender varierede arbejdsmetoder, it og medier og tveerfagligt samarbejde. Herved
skal eleverne bevare lysten til at beskaeftige sig med sprog og kultur til at fremme deres alsidige
udvikling.

e FEleverne skal arbejde med emner, der belyser hvordan mennesker taenker og lever i den
engelsksprogede verden, sa de kan blive fortrolige med egen kultur i samspil med andre
kulturer. Herigennem far eleverne mulighed for at udvikle deres forstaelse for mennesker med
forskellig kulturel baggrund og forberede sig til et liv i et globalt samfund.

Fagets metoder:

Vi leeser tekster, ser film eller lytter til engelsk, hvor vi taler og diskuterer hovedpunkterne fra de
forskellige medier. Der bliver arbejdet i grupper, parvis og selvstaendigt. Leg og gvelser indgar ogsa som
en vigtig del af undervisningen ogsa i forbindelse med tilegnelse af kommunikationsstrategier. Vi
arbejder med preesentationer pa forskellige mader; fremlaeggelser, podcastindtaling, matrix
gruppearbejde.

Eleverne skriver ogsa stile og mindre opgaver, som laererne giver individuel feedback pa. Ud fra dette
bliver der ogsa lebende gennemgaet og arbejdet med grammatik.

Fagets indhold:

Vi arbejder med forskellige temarelaterede emner i labet af aret, det kunne veere: "Living different
lives", "Growing up in a modern World", "A sick society", "Changing the World". Vi treekker musik ind, sa
meget som muligt.

Ugentligt timetal:

3 klokketimer.

Prgve / Eksamen / Evaluering:

I 9. klasse er mundtligt og skriftligt engelsk udtraeksfag til praven.

[ 10. klasse er der en skriftlig og mundtlig prave.
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Tysk

Klassetrin:

9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Formdl med faget:

Formalet med faget tysk er, at eleverne skal kunne forsta det talte og det skrevne sprog, samt kunne
udtrykke sig mundtligt og skriftligt i overensstemmelse med det, der kreeves pa hhv. 9. eller 10. klasses
niveau.

Eleverne skal udvikle deres sproglige bevidsthed og fremmedsprogsindleering samt opleve, at de kan
bruge sproget hensigtsmaessigt.

Faget tysk skal give eleverne grundleeggende viden om kultur- og samfundsforhold i tysktalende lande
og derved styrke deres internationale og interkulturelle forstaelse.

Mal med faget:

Malene for faget er,

e ateleven kan kommunikere pa tysk mundtligt og skriftligt i et forstaeligt og sammenheaengende

sprog
e ateleven kan forsta og anvende forstaelse for tysktalende landes kultur.

Fagets metoder:

Gennem oplevelse, fordybelse og aktiv medvirken skal eleverne bruge sproget personligt og i samspil
med andre. Vi har fokus pa, at eleverne far tillid til egne evner og lyst til at beskeeftige sig med tysk
sprog og kulturer. Vi karer tematiseret undervisning, hvor der til hvert tema bliver indarbejdet sagprosa,
skanlitteratur, film, musik og grammatiske gvelser i tilknytning dertil. Det helt afggrende i fagets made
at arbejde pa er at skabe rum for elevernes aktive brug af sproget. Vi har fokus p43, at eleverne oplever
et ’kommunikativt behov’, dvs. at de stillede opgaver er relevante og interessante at forholde sig til, sa
eleverne oplever, at de gerne vil ytre sig og give deres meninger og holdninger til kende. Vi arbejder
med at skabe et godt og trygt leeringsmiljg, hvor eleverne har lyst til og mod pa at bruge sproget og
bruger derfor meget par- og gruppearbejde i undervisningen.

Fagets indhold:

| undervisningen varieres der mellem tilegnelsen af kommunikative feerdigheder (forsta, deltage, leese,
s@ge og udtrykke sig pa tysk) og skriftlige feerdigheder (sprogbrugsregler, stavning, udtale, valg af
skriftlige og mundtlige strategier i forbindelse med kommunikationen, hensigtsmaessig udnyttelse af IT
og medier, anvendelse af ordbgger, grammatiske oversigter, stavekontrol og skriveprocesser).

For at kunne motivere eleverne og veekke deres interesse for faget, forsgger vi at ggre undervisningen
spaendende, sjov og anderledes gennem forskellige legende aktiviteter.

Faget tysk beskeeftiger sig med emner, der omhandler kulturelle, historiske og samfundsmaessige
vilkar i det tysksprogede omrade. Udgangspunktet i tyskundervisningen er primaert emner, som
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eleverne kender til og dermed kan forholde sig til som fx ungdomslivet, sociale medier, rejser og
fremtiden samt emner hvor eleverne far kendskab til tysk kultur og historie.

Ugentligt timetal:

Eleverne bliver undervist to timer om ugen. 9. klasse og 10. klasse bliver undervist hver for sig.

Prgve / Eksamen / Evaluering:

I 9. klasse er tysk eksamen et udtraeksfag.

I 10. klasse er det op til eleven og foreeldre, om eleven vil ga til eksamen i faget.

Fransk

Klassetrin:

9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Formdl med faget:

Undervisningen i Fransk Fortsaettersprog pa Brejning Efterskole tager udgangspunkt i
Undervisningsministeriets nye Feelles Mal, som i stk. 1 lyder:

”Formalet med undervisningen i fransk er, at eleverne opnar kundskaber og feerdigheder, der ggr dem i
stand til at kommunikere pa fransk bade mundtligt og skriftligt. Undervisningen skal samtidig udvikle
elevernes sproglige bevidsthed om fransk sprog og om sprogtilegnelse.”

Mal med faget:

Undervisningen skal skabe rammer for oplevelse, fordybelse og aktiv medvirken for derved at fremme
elevernes lyst til, at bruge sproget personligt og i samspil med andre. Undervisningen skal bidrage til,
at eleverne far tillid til egne evner og lyst til at beskaeftige sig med fransk sprog og kulturer, til fremme af
deres videre udvikling.

Undervisningen skal give eleverne grundlaeggende viden om kultur- og samfundsforhold i
fransktalende lande og derved styrke deres nationale og internationale forstaelse.

Fagets metoder:

Holdet bestar af de elever, der har haft fransk i minimum 2 ar, inden de begynder pa Brejning
Efterskole.

Der benyttes leerebogssystemet Avant-garde - men andre tekster indgar ogsa i faget. Der anvendes
derudover franske sange, ligesom der til hvert tema knyttes en film.

Fagets indhold:

e Kommunikative feerdigheder.
e Sprog og sprogbrug.

e Sprogtilegnelse.

e  Kultur- og samfundsforhold.
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Ugentligt timetal:

Undervisningen foregar i to ugentlige moduler.

Prgve / Eksamen / Evaluering:

Eleverne har mulighed for at ga til den afsluttende preve, der passer tildem. Prgven i 9. klasse er et
udtraeksfag, mens preven i 10. klasse bestar af en mundtlig og en skriftlig prave.

Idraet

Klassetrin:

9. klasse

Formdl med faget:

Eleverne skal i faget idreet udvikle kropslige, idreetslige, sociale og personlige kompetencer. Eleverne
skal opna kendskab til alsidig idreetskultur og udvikle lyst til bevaegelse. Idreetsfaget skal give eleverne
erfaring med og indsigt i idreettens betydning for sundhed og trivsel samt i samspillet mellem samfund
og idreetskultur.

Mal med faget:

Malene for faget idraet inden for de tre kompetenceomrader:

e Alsidig idreetsudevelse: Eleven kan anvende komplekse beveaegelsesmgnstre i udvikling af en
alsidig idreetspraksis.

e |dreetskultur og relationer: Eleven kan vurdere idreetskulturelle normer, veerdier og relationer i
et samfundsmaessigt perspektiv.

e Krop, treening og trivsel: Eleven kan vurdere samspil mellem krop, treening og trivsel i et aktuelt
og fremtidigt perspektiv.

Fagets metoder:

Idreetsundervisningen foregar pa skolens ude- og indearealer og afvikles som et samlet forlgb i uge 46.
Undervisningen er obligatorisk for alle elever i 9. klasse. Vi dykker ned i nogle af de traditionelle
idreetsaktiviteter sdsom styrketraening og boldspil, men skal ogsa prave kreefter med nyere og mindre
kendte discipliner. Undervisningens indhold er tilrettelagt som sméa temabaserede forlgb, med en
veksling mellem teoretisk og praktisk undervisning.

Fagets indhold:

Undervisningen tager afszet i de bindende kompetenceomrader og kompetencemal for faget Idraet i 9.
klasse. Vi arbejder med indholdsomraderne boldbasis og boldspil, dans og udtryk, kropsbasis samt
fysisk treening i form af sma, individuelle temabaserede forlgb. Til hvert forlgb er der knyttet en reekke
fysiske aktiviteter, en tematekst og teoretiske oplaeg.

Vi kommer for eksempel til at arbejde med indholdsomradet dans og udtryk, hvor eleverne udvikler og
fremviser en gruppeperformance med afsaet i Labans bevaegelseslaere og med fokus pa temaet idreet
og samarbejde.
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Prgve / Eksamen / Evaluering:

Pravefri

Samfundsfag

Hold:

Skolens 9. klasse undervises i samfundsfag.

Timetal:

Der undervises 60 min. om ugen.

Desuden indgar samfundsfag i projektarbejde, hvor det er relevant. Der samarbejdes med faget
historie, idet der parallelt studeres indholdsomrader, som har relevans ift. hinanden.

Obligatorisk/valgfrit

Samfundsfag er obligatorisk for 9. klasse.

Materialer:

Der benyttes forskellige systemer og stof fra trykte og elektroniske medier sdsom artikler og
nyhedsudsendelser.

Formal:

Formalet med undervisningen i samfundsfag er, at eleverne opnar viden om samfundet og dets
historiske forandringer. Undervisningen skal forberede eleverne til aktiv deltagelse i og medskabelse af
et demokratisk samfund.

Undervisningen skal medvirke til, at eleverne udvikler kompetencer, kritisk sans og et personligt
tilegnet vaerdigrundlag, der gor det muligt for dem, at deltage kvalificeret og engageret i
samfundsudviklingen. Undervisningen skal bidrage til, at eleverne forstar sig selv og andre som en del
af samfundet, som de bade pavirker og pavirkes af, og at de forstar hverdagsliveti et
samfundsmaessigt og historisk perspektiv.

Undervisningen skal bidrage til, at eleverne kender og i praksis respekterer samfundets demokratiske
spilleregler og grundveerdier - jf. folkeskolelovens formalsbestemmelse for samfundsfag.

Indhold:

Vi deekker emnerne:

e “Borgerikonkurrencestatens tjeneste” - Menneske, stat og skonomi.
e “Demokrati med og imod alle odds” - Menneske og samfund.
e Menneske og natur.
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Historie

Hold:

Skolens 9. klasser undervises i historie.

Timetal:

Der undervises 60 min. om ugen.

Der samarbejdes med faget samfundsfag, idet der parallelt studeres indholdsomrader, som har
relevans ift. hinanden.

Obligatorisk/valgfrit

Historie er obligatorisk for 9. klasse.

Materialer:

Der benyttes forskellige systemer og stof fra trykte og elektroniske medier sdsom artikler og
nyhedsudsendelser. Alt undervisningsmateriale er at finde pa Sharepoint.

Der arbejdes ud fra fire til fem temaer i lgbet af hele skolearet. Der forsgges - i sa vid udstraekning det
er muligt - at samarbejde med andre fag. Der arbejdes problemorienteret, hvor vi ser p4 Danmarks og
andre landes historie i nyere og aeldre tid. Primeer fokus ligger pa “dem, der blev til 0s”.

Formal:

Formalet med undervisningen er, at udvikle elevernes kronologiske overblik, styrke deres viden om og
forstaelse af historiske sammenhaenge og gve dem i, at bruge denne forstaelse i deres hverdags- og
samfundsliv. Undervisningen skal ggre eleverne fortrolige med dansk kultur og historie, jf.
folkeskolelovens formalsbestemmelse for historie.

Stk. 2. Ved at arbejde med udvikling og sammenhaenge i det historiske forlgb, skal eleverne udbygge
deres indsigt i menneskers liv og livsvilkar gennem tiderne. Herved skal de videreudvikle deres viden
om, forstaelse af og holdninger til egen kultur, andre kulturer, samt menneskers samspil med naturen.
Undervisningen skal give eleverne mulighed for overblik over og fordybelse i historiske
kundskabsomrader og styrke deres indsigt i kontinuitet og forandring.

Stk. 3. Undervisningen skal styrke elevernes historiske bevidsthed og identitet og give dem indsigt i,
hvordan de sely, deres livsvilkar og samfund er historieskabte, og give dem forudsaetninger for at forsta
deres samtid og reflektere over deres handlemuligheder. Undervisningen skal stimulere elevernes
evne til indlevelse, analyse og vurdering og fremme deres lyst til, at formulere historiske forteellinger pa
baggrund af tilegnet viden.

Indhold:

| historieundervisningen arbejdes der ud fra tre parametre: Udviklings- og sammenhaengsforstaelse,
kronologisk overblik, samt fortolkning- og formidling.

Udviklings- og sammenhaangsforstaelse:

Her skal eleverne ggre rede for historiske begivenheder og kunne argumentere for deres indbyrdes
sammenhaenge. De skal kunne forklare og vise forskellige mader at organisere og opbygge samfund
pa; lokalt, nationalt og globalt.
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Der arbejdes ud fra metoden; fortidsfortolkning, nutidsforstaelse og fremtidsforventning.

Kronologisk overblik:

Her skal eleverne ggre rede for tidsepoker og kunne placere dem kronologisk, samt karakterisere de
sammenhaenge, der er mellem de historiske begivenheder og den tid, de er placeret i. Derudover skal
de kunne indga i diskussioner om forandringer i de forskellige perioder og forholdet mellem den
enkelte og feellesskabet.

Fortolkning og formidling:

Her skal eleverne kunne analysere forskellige former for kilder fra alle perioder og kunne anvende
kildekritik. Endvidere skal eleverne sgge oplysninger inden for de forskellige fremstillinger og
bearbejde disse i en videre diskussion. Sidst men ikke mindst skal de kunne tolke ud fra dele af
historien.

Kristendom - fritagelse
Vi har valgt at sgge fritagelse fra undervisning i kristendom, da vi med tilknytning til Det Danske
Spejderkorps gnsker at signalere en bred religigs tilknytning.

Vi underviser derfor ikke Kristendom som eksamensfag.

Vi leegger meget veegt pa, at eleverne forholder sig til etiske og religizse spargsmal. Dette gares som
led i undervisningen i andre fag - f.eks. dansk, samfundsfag og historie — og i endnu hgjere grad som en
del af samvaeret pa skolen. Det sker fx til samlinger, i forbindelse med nyheder i medierne og ved
almindelige samtaler i opholdsrum og kontaktgrupper.
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Projektledelse
Klassetrin:
9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Undervisere:

Christina Jgrgensen, Amelie Dunham, Ina Skifter, Jacob Lomholt, Martin Eske, Sissel Eg Staugaard,
Anne Dixen, Rie Buchhave

Formdl med faget:

Formalet med projektledelse pa Brejning er at give eleverne muligheder, veerktajer og vejledning til at
skabe projekter igennem skoleéret, der gar en forskel for andre mennesker

Mal med faget:

Pa de fire projektgrene: "Spejder og friluftsliv", "Mellem mennesker", "International" samt "Kunst og
kulturpaletten" ideudvikler, planleegger, gennemfgrer og evaluerer eleverne tre projekter, hvor de fleste
vil veere for eksterne interessenter udenfor efterskolen og nogle pa efterskolen.

Erfaringerne med bade den praktiske arbejde med projekterne og anvendelsen projektvaerktgjer i den
klassiske projektveerktgjskasse skal give eleverne viden og mod til at tage ansvar og opgaver i stgrre og
mindre projekter gennem efterskolearet og i det videre studieliv, fritidsliv og arbejdsliv.

Fagets metoder:

Projektundervisningen gennemfgres i 3 perioder i september, november og januar hvor eleverne har
valgt sig ind pa projektgrenene "Spejder og friluftsliv", "Mellem mennesker", "International" samt
"Kunst og kulturpaletten". Her vil de i fgrste projektperiode blive praesenteret for en malgruppe og
projektramme der er delvist givet for at planlaegge et projekt for dem indenfor denne ramme. | de
folgende projekter vil eleverne ogsa veere med til finde pa og opsgge de interessenter som de laver
projekterne for og med.

Metoden "eegte ansvar" i projekter daekker over, at eleverne organiserer sig som en projektgruppe med
projektledere, arbejdsgrupper. Skolens forstander er i udgangspunktet opdragsgiver, som giver “go”
eller ”no go” for projektet. Projektgrenens laerere er vejledere og styregruppe, der underviser og
vejleder eleverne lgbende i den klassiske projektveerktgjskasse og statter dem i processen og
samarbejdet. Laererne har kontakt med hovedinteressenten om rammen. Det er altsa eleverne, som
har kontakten med de eksterne interessenter i det konkrete projekts planleegning, gennemfgrelse og
evaluering.

Et af projekterne, eleverne gennemfgrer i lgbet af aret (som udgangspunkt det sidste) bliver udpeget
som deres eksamensprojekt. Projektet skal veere gennemfgrt og evalueret inden projekteksamen. Ved
stgrre projekter deles eleverne op i mindre eksamensgrupper af 5-7 elever.
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De to eksamensdage bestar af en forberedelsesdag, hvor projektplanerne finpudses med leering og
evaluering og gares klar til preesentation dagen efter til en eksamen pa 25 minutter - heraf 10 minutter
fremlaeggelse, 10 minutter spgrgsmal og votering/feedback pa 5 min.

Fagets indhold:

* Projektets faser: opstart, planleegning, gennemfgrsel og evaluering.

e Projektlederrollen fra start til slut - herunder mgdeledelse, teamsamarbejde og
konflikthandtering

e Projektlederens veerktgjer - herunder malhierarki, project planner, interessentanalyse,
kommunikationsplan, omgivelsesanalyse, risikoanalyse, milepaelsplan, tidsplan, budget,
organisationsdiagram, kundetilfredshedsanalyse.

e Udarbejdelse af projektplaner inkl. ovenstaende veerktgjer samt resurseoversigt, planer til
arbejds- og ansvarsfordeling og slutevaluering.

e Gruppedynamik og motivation.

Ugentligt timetal:

9 undervisningsdage fordelt pa 3 perioder i september, november og januar og 2 eksamensdage i april.

Prgve / Eksamen / Evaluering:

Uddannelsen udbydes i et samarbejde mellem Erhvervsakademi Kolding og Brejning.

De to eksamensdage bestar af en forberedelsesdag hvor projektplanerne finpudses med leering og
evaluering og gares klar til preesentation dagen efter til en eksamen pa 25 minutter - heraf 10 minutter
fremlaeggelse, 10 minutter spgrgsmal og votering/feedback pa 5 min.

Det vurderes om eleverne har bestaet udfra en vurdering i falgende:

e Grundleeggende forstaelse for projektets formal, mal og ramme i projektplan og den mundtlige
fremleeggelse.

* Anvendelse af projektgrenens projektvaerktgjer til at skabe overblik og god organisering af
projektet i alle projekts faser og konkret anvendelse .

e Leeringi projektgruppens organisering, samarbejde og interne kommunikation bade i
planleegning og gennemfarsel med fokus pa det faktiske forlgb og leering med videre til
fremtidige projekter.

Eleverne far et eksamensbevis med en udtalelse fra projektgrenens leerere med beskrivelse af arets
projekter og vurdering af brug af vaerktgjer og projektforstaelse samt arbejdsindsats pa
eksamensprojekt.

29



| skolearet 2025-26 har vi fire linjefag pa Brejning Efterskole — Adventure, Gastronomi, Livsstil og
Outdoor. Fagene forlgber hver uge med 5,5 timer om ugen. Herudover er der fem hele dage pa
linjefagene - linjefagsdage - fordelt med én i september, én i januar og to i maj. Der er ikke afsluttende
eksamen i fagene.

Eleverne begynder pa Brejning Efterskole uden at have lagt sig fast pa et linjefag. | begyndelsen af aret
introduceres de til alle linjefag, hvorefter de treeffer et valg for resten af aret. Det er som udgangspunkt
ikke muligt at skifte linjefag undervejs i skolearet, da ogsd medarbejderressourcer og gkonomi fordeles
mellem linjerne efter antallet af elever pa den enkelte linje. Men er det meningsfuldt for den enkelte
elev, og gar det op i praksis, er det muligt at skifte linjefag undervejs i skolearet.

Gastronomi
Klassetrin:
9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Undervisere:

Ina Skifter, Christina Jargensen

Formdl med faget:

Formalet med gastronomi er, at eleverne skal opna fortrolighed med at veere i kekkenet og kunne
fordybe sig i madlavningen.

Mal med faget:

Eleverne skal i linjefaget gastronomi tilegne sig feerdigheder og viden om fadevarer,
tilberedningsmetoder, seeson, maltider og madkultur. Eleverne skal pa baggrund af den opnaede viden
kunne foretage bevidste valg.

Eleverne skal opnd mestring med at veere i kekkenet og kunne fordybe sig i madlavningen. Gennem
kendskab til ravarer og tilberedningsmetoder skal eleverne opna kompetencer til at bevaege sig ud over
opskriften og eksperimentere med ravarer, smag og anretning.

Udgangspunktet er det praktiske arbejde i kekkenet og forberedelse hertil. Teori kobles pa, imens vi
arbejder i kskkenet og i forberedelsen.

Fagets metoder:

Eleverne arbejder i gastronomi som udgangspunkt i sma grupper, hvor det er vigtigt at kunne
samarbejde og alle eleverne har/far et ansvar i processen fra start til slut og til at maden er feerdig og
klar.

Desuden er der linjedage, hvor vi har flere dage i treek og mulighed for at lave noget ud over det
sa&edvanlige.
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Fagets indhold:

Vi arbejder ofte i forskellige tema i arets lab og eleverne har ogsa stor indflydelse for arsplanen.
Viarbejder bl.a. med:

¢ Madkultur, dansk og udenlandsk
e Fgdevarekendskab
e Jordtilbord

e Vildt
e Fremtidens mad
e Saeson

e Bagning og det sgde kgkken
e Madkonkurrencer
¢ Projekt - servering for andre/ restaurant

Ugentligt timetal:

Vi har 5 timer ugentligt, fordelt pa 3 timer en dag og 2 timer en anden dag.
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Livsstil
Klassetrin:
9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Undervisere:

Ina Skifter, Christina Jargensen

Formdl med faget:

Formalet med Livsstil er, at eleverne opnar personlig udvikling gennem arbejdet med kreative
feerdigheder og forstaelse for kroppens styrker og svagheder.

Mal med faget:

Malet med Livsstil er, at eleverne udvikler og udfordrer deres kreative forstaelse. De leerer deres krop at
kende og leerer at presse den og samtidig har vi fokus pa, hvordan man passer pa sin krop og mentale
helbred.

Fagets metoder:

| linjefaget Livsstil arbejder eleverne som udgangspunkt individuelt, men i feellesskab med andre. Og
den personlige udvikling, som er i fokus, men med respekt for det store feellesskab.

Der er linjedage, hvor vi har mulighed for leengerevarende forlgb og ture ud af huset .

Fagets indhold:

I linjefaget livsstil arbejder vi overordnet med tre kategorier:

¢ Kreativitet; vi arbejder bl.a. med fedtsten, grafisk tryk, pop art, masker, sampling m.v.
e Motion; vi arbejder bl.a. med yoga, lgb, cirkeltreening og anden fysisk aktivitet.
e \elveere; vi arbejder bl.a. med vinterbadning, massage, sauna, lave egne cremer m.v.

Ugentligt timetal:

Vi har 5 timer ugentligt, fordelt pa 3 timer en dag og 2 timer en anden dag.

Outdoor
Klassetrin:
9. klasse, 10. klasse og 10. fri

Undervisere:

Anne Dixen, Amelie Dunham, Rie Buchhave

Formdl med faget:

Formalet med Outdoor er at fa feerdigheder og kompetencer til tage trygt afsted selv og med andre pa
friluftstur og i aktiviteter i og med naturen.
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Mal med faget:

e Patruljeliv. Mal: At eleverne far erfaringer med og laering med friluftsliv og friluftsaktiviteter i
mindre patruljer/grupper.

e Lejrliv. Mal: At eleverne far kundskaber og kompetencer der er udvider elevernes kompetencer
i at lave en velfungerende lejr.

* Tgr/varm og meet. Mal: At eleverne far kundskaber, erfaringer og leering i veere i det fri der gar
dem i stand til at holde sig tar/varm og meet i det fri og dem de har med og kan handtere risici
der knytter sig til det.

e Aktiviteter med seerlige feerdigheder. Mal: Eleverne far mulighed for at lzere delvis eller helt
feerdigheder som knytter sig til de grundlaeggende feerdighedsniveauer indenfor kajak og
treeklatring.

e Handvaerk. Mal: At eleverne handterer basisveerktgj i friluftliv sikkert og selv kan producere
ting til brug i friluftslivet.

e Tur. Mal: At eleverne far feerdigheder, erfaringer og leering med at planleegge tur med
overnatning for sig selv og med andre.

Fagets metoder:

Vores erfaring er at eleverne pa Brejning Efterskole kommer med meget forskellige erfaringsgrundlag
med friluftsliv og aktiviteter i det fri. Nogle med mange erfaringer og hgijt faerdighedsniveau og andre
uden de store erfaringer, men med lyst til at veere ude og leere mere. Ud fra patruljetanken og ung leder
ung samt mesterleereprincippet inddrages disse erfaringer til at lgfte det samlede faerdighedsniveau
for alle. Det ggres ved at nar nogle kan noget seerligt er der mulighed for at fa erfaring med formidling
og instruktion pa dette, men pa andre omrader har fokus for at leere nye feerdigheder eller udbygge
dem de har.

Aktiviteteter og feerdigheder som gar forud for at kunne gennemfare lejrliv/tur i patruljer, leeres/aves
relevante aktiviteter/feerdigheder i de ugentlige timer forud for, sddan at de leerer med leererne som
vejleder/instrukter for selv at kunne anvende funktionelt i patruljen efterfalgende ud fra ung-leder ung
og patrulje-metoden.

Fagets indhold:

Patruljeliv: Herunder samarbejde, ansvar og instruktgrroller (ung leder ung). Hvordan kommer man til
at fgle overskud i en underskudssituation, hvordan yder man bedst kammerathjeaelp og statte nar de
andre eller en selv er presset i det fri. Med udgangspunkt i patruljelivet bygger vi i labet af aret pa de
feerdigheder de allerede har og tilegner sig nye feerdigheder indenfor falgende omrader

Lejrliv: Omhandler iszer kendskab til bal (forskellige balformer og baltaendingsteknikker og eget
ildgrej), brug af gkse/sav/kniv og madlavning i det fri. | forhold til mad er der bade fokus pa
forberedende madplanleegning, men ogsa sankning gennem aret med de som findes der hvor de er.
Bade simpel madlavning og mere komplicerede retter. Lejrliv handler ogsa om liveti en lejr (hygiejne
og "den gode stemning”).

Vi har fokus pa den enkle og lette overnatningsmetoder som bivuak og haengekgjer, men ogsa
mulighed for i vores egen skov at brug laengere tid pa lejropbygning med rafter og naturmaterialer med
super shelters eller mere avancerede hulebyggeri. Vi har 4-5 gange om aret overnatninger i forleengelse
af linjeundervisningen med fokus pa opbygning af enkelt og mere kompliceret lejrliv med gget
progression.
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Ter/varm og maet: | hverdagsundervisningen er der gennem hele aret fokus pa at eleverne mgder i tgj
og udstyr som passer til aktiviteterne og vejret. Vi arbejder ud fra at friluftsoplevelser bliver bedre hvis
man er tgr, varm og meet. Den leering opbygger vi gennem konkrete aktiviteter og den oplevede erfaring
og leering fra praksis med lejrliv og tur. Herunder eksempelvis hypotermi ved havet og i frostvejr -
hjemme og i pa fieldet i Norge. Betydningen af mad og drikke pa rette tid - ernaeringsleere, At kunne
sege/bygge ly i rette tid, medbringe og skifte/tarre tgj undervejs. Igennem aret inddrages farstehjeelp i
forbindelse med aktiviteter som bal, snitning/gkser/sav, kuldepavirkning, vandaktiviteter og vandring

Aktiviteter med seerlige feerdigheder: Havkajak og Traeklatring er friluftsaktiviteter som indgar i labet
af aret med fokus pa de feerdigheder som ligger i de grundlaeggende faerdighedsnivauer indenfor IPP
havkajak og normer indenfor traeklatresamradet.

Handveerk: Der er mulighed for at hugge/snitte skeefter til deres egen gkse og sy/strikke/hzekle vanter i
uld/vindteet materiale til vinterperioden. Vi arbejder alle med mindre snitteopgaver eks sker mm og
bush craft i skoven. Herunder ogsa handtering af gkse og kniv og fgrstehjaelp til skader.

Tur: Aktiviteterne omhandler iseer vandring, udstyrskendskab (og pakning af dette), samt orientering —
at finde vej ved hjeelp af naturmaerker, kompas, GPS og/eller forskellige kort. Ret og lov i landskabet,
naturbeskyttelse og fredninger. Hvordan gives besked om hvor turen gar hen og forebyggelse og
afbgdende tiltag i forhold til sikkerhed. Info og treening i hvordan hentes hjselp ved uheld. Brug af
apps/telefon til redninger? God turledelse, herunder tempo, pauser og samarbejde

Ugentligt timetal:

5 timer ugentligt og 2*2 turdage i efterar og vinter og 3 dage sidst pa foraret.

4-5 gange om aret fortsaettes den ugentlige undervisningen med overnatning i skoven eller
lokalomraet.

Adventure

Formalet med Adventurelinjen er, at eleverne gennem aktiviteter i naturen skal meerke egne fysiske og
mentale greenser og arbejde med dem. Samarbejdet vil vaere i fokus. | undervisningen vil eleverne blive
stillet i situationer, hvor samarbejde er ngdvendig for at lykkes. Dette er for at saette fokus pa vigtige
elementer ved samarbejde som kommunikation, serlighed og empati. Eleverne skal meerke, hvad
deres egen indsats betyder for, at teamet kan lykkes.

Desuden er det formalet, at eleverne far en eksplicit viden om forskellige teamroller i spil - samt
hvordan disse roller bedst udnyttes.

Fagets metoder:

Undervisningen er tilrettelagt i en vekselvirkning mellem fysiske aktiviteter - der af og til kan veere
meget fysisk kreevende og skal gennemfores i teams - samt evaluering og refleksion over
gennemfgrelsen.

Noget af undervisningen vil have karakter af decideret teknisk treening - fx mountainbike og orientering.
Andre dele af undervisningen vil laegge vaegt pa optimering af samarbejdet i strukturerede aktiviteter.
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Fagets indhold

Emner/arsplan:

| skolearet 2025/2026 er der to typer valgfagsmoduler; valgfag for alle og 10. klasses valgfag. Valgfag
for alle, er som navnet indikerer for alle elever. Eleverne vaelger mellem seks forskellige valgfag.
Valgfagene skifter tre gange i labet af skolearet, primeert for at passe til vejrforholdene.

Kommunikation.
Teamrollearbejde.
Mountainbike.

Forskellige typer af navigation.
Dag- og nataktiviteter.
Farstehjeelp.

Viden om kuldepavirkning og behandling af hypertermi.

Flow — hvordan kommer vi i flow?

Kostindtag under fysiske aktiviteter i varme og kulde.
Labsopbygning og lgbsplanleegning.

Teambuilding.

Projektlederveerktgjer.

Valgfag for alle

Valgfag for alle har en varighed pa to timer pr. modul.

Deltagelse i valgfag er obligatorisk, men man kan veelge mellem diverse udbud, som ikke ngdvendigvis
er ens fra skema til skema.

Eksempler pa mulige valgsmoduler (valgfag):

Klatring (flere niveauer)

Krea

Politik — debat

Boldspil

Dans/drama

Udemad

Begynderlgb og primitiv muskeltraening
Cykling — mountainbike
Afspeending/ yoga/ vinterbadning
Outdoor-ngrd

Sang og musik
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Valgfag i 10. klasse

10. klasses valgfag er som udgangspunkt for 10. klasses elever (samt de eleveri 9. klasse, der ikke har
tysk/fransk). | valgfagsmodulet kan eleverne vaelge mellem:

o Tysk(prgveforberedende)

e Fransk fortseetter(pregveforberedende)
e Filosofi

e Samfundsfag

e Naturfag

Valgfagene her er helarlige og forleber med 2 moduler & 1 time pr. uge.

Praver

Skolen fglger ”Bekendtggrelsen om praver og eksamen i folkeskolen, mv.” Formalet med praverne er,
at eleverne far mulighed for at afpreve deres opnéaede feerdigheder i de boglige fag. Tillige kan de
dokumentere, i hvilken grad de opfylder de mal og krav, der er fastsat for de enkelte fag.

Karakterer

Ved afslutningen af et skolear pa Brejning Efterskole gives Standpunktskarakterer til eleverne. Eleverne
far ligeledes i labet af skolearet karakterer for deres mundtlige og skriftlige praestationer. Formalet med
disse er at give elever og foreeldre mulighed for at se den enkeltes standpunkt i et givent fag.
Karaktererne danner ogsa grundlag for optagelse pa visse ungdomsuddannelser.

Introuger

Hvad gar vi?

Vi byder vores nye elever velkomne med et program af aktiviteter, som sikrer, at de far den bedste start
pa deres ophold og skolear pa Brejning Efterskole. Herunder skal de have ngdvendige forudssetninger
for at veelge de fag, de helst vil have. Dagene i den fgrste halvanden uge er spaekkede med aktiviteter,
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som skal gare eleverne bekendte med skolen, regler, dagligdagens rutiner, fagene, de naere omgivelser,
lokalomradet, de voksne pa stedet og de nye kammerater.

Hvordan ggr vi det?

Ved ankomst modtages eleverne af gang- og kontaktgruppeleererne og vises - sammen med de nye
kammerater fra deres gang - pa plads pa vaerelserne, der skal veere elevernes hjem de fglgende elleve
maneder.

Den fgrste uge handler aktiviteterne om at leere hinanden, skolen og lokalomradet at kende. En
vaesentlig del af anden uge gar med en lejrtur for alle, hvor eleverne har veeret involveret i
planleegningen. Vi arbejder ud fra relationscirkler - vaerelset, kontaktgruppen, gangen og klassen, og de
etablerede feellesskaber bliver eleverne preesenteret for og introduceret tili introperioden. Derudover
har vi fokus pa at give alle elever mulighed for at skabe relationer uden for de af os etablerede
feellesskaber.

Et mal er, at alle elever i introperioden er blevet preesenteret for en reekke af de “faste”, forudbestemte
feellesskaber, som gerne skulle give i hvert fald ét tilhgrsforhold, og at eleverne har faet et
udgangspunkt for at kunne indga i selv-etablerede feellesskaber efter introperioden.

Hvorfor gar vi det?

Det er vigtigt for eleverne at komme godt fra start og fgle sig velkommen med det samme. Derfor
leegger vi stor vaegt pa at introducere eleverne grundigt til skolen og deres nye hjem. Allerede fra
starten folges en dagsrytme, der - med fa undtagelser - kendetegner hele skolearet. P4 den made kan
eleverne lettere overskue alt det nye, de samtidig skal rumme og forholde sig til. Vores erfaring viser, at
det er godt at have kendte og faste holdepunkter i en ofte kreevende og begivenhedsrig hverdag.

Outrouge

Hvad gar vi?

e Vitilstreeber, at eleverne tager del i planlaegningen af ugen, og at det ikke gar ud over deres
eksamensforberedelser. Dette foregar i et taet samarbejde mellem laerere, elevrad og elever.

o Vitager afsked med hinanden og festligholder afslutningen i flere etaper.
e Virenggrer hele skolen.

e Vievaluerer hele skoleforlgbet, udviklingen og malene, der er naet (eller ikke ndet) med den
enkelte elev samt kontaktgruppen/gangen og klassen.

Hvardan gar vi?

e To leerere har ansvaret for, at den sidste uge er planlagt. Disse tager kontakt til elevrad og andre
elevgrupper som Bla Bog-gruppen, Awardshow-gruppen og andre - herunder skolens
elevforening for gamle elever, der kommer til dimissionen, og forteeller om, at efterskolen
fremover vil byde dig velkommen som en kaer geest.

o De ansvarlige leerere uddelegerer forskellige opgaver, laver skema for ugen med bemanding og
sgrger for det praktiske.
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e Vidrager afsted pa outrotur fra onsdag til lerdag - veek fra skolen de sidste to-tre dage op til
translokationen. Rammeskiftet er med til at skabe en mere intens afslutning. Det bliver noget
seerligt, nar vi forlader skolens kendte rammer.

Hvorfor gar vi det?

Outrougen har til formal at runde aret af pa en god made med mulighed for at fa lukket de etablerede
feellesskaber ned og forberede eleverne pa, at der er noget nyt, der starter pa den anden side af
sommerferien. Fokus er pa at skabe en festlig og sjov uge, hvor vi far sagt “farvel” til hinanden pa en
god made, og hvor vi samtidig far lavet praktiske ting.

0SO0 - Obligatorisk Selvvalgt Opgave

Hvorfor skal eleverne lave en 0S0?

Formalet med Obligatorisk Selvvalgt Opgave er, at eleverne i 10. klasse i forlaengelse af deres
vejledningssamtaler - og i sammenhaeng med brobygning - far gjort sig overvejelser om deres
fremtidige uddannelsesforlgb. Eleverne skal fa klarhed over deres fremtidige uddannelsesve;.

Hvad gar vi?

Eleverne informeres i god tid om opgavens indhold og forlgb, sa de kan fa fremskaffet oplysninger,
beger, materialer osv., inden projektforlgbet gar i gang. De skal ogsa lave en problemstilling, som skal
godkendes af én af de ansvarlige leerere. Og de skal komme med forslag til, hvilket produkt de kunne
teenke sig at praesentere.

Projektledelse indgar som en stor deli elevernes arbejdsformer og teori, som indholdet i deres rapport
skal afspejle. Der bliver brugt SWOT-analyse, milepeelsplan, malhieraki og en project planner.

| selve projektugen beerer eleverne selv ansvaret for, at alt er klart, nar deres projekt skal fremlaegges.
Der er dog hele tiden en leerer til stede, som er tilknyttet det respektive hold, og som sammen med de
gvrige laerere fungerer som konsulent og vejleder. Leererne hjeelper ogsad med at fremskaffe de ting,
eleverne matte gnske sig til fremlseggelsen. Eleverne er altsa selv ansvarlige for at udnytte tiden bedst
muligt - fx ved hjeelp af tidsplan og logbog. Projektforlgbet er som regel et individuelt forlgb, men det
kan ogsa lade sig gare at arbejde parvis eller i en mindre gruppe.

Ogsa selve fremlaeggelsen har eleverne selv ansvaret for. Den bliver overveeret af deres eget hold og
bedemt af de to leerere, som er tilknyttet holdet. Alle elever far en udtalelse over fremlaeggelsen, og
hvis de @nsker det, far de ogsa en karakter.

Hvordan ggr vi det?

Klasserne far hver to leerere knyttet til sig, som de kan spgrge til rads bade far og under forlgbet. Der er
afsat cirka én uge til opgave og fremleeggelse. Inden for disse rammer er der mulighed for individuelt
arbejde, konsulentbistand, interviews, besgg osv.. Der er desuden afsat tid til andre aktiviteter, fx
sport, den daglige renggring mv..
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Faglig Fordybelsesuge

Den faglige fordybelsesuge er en tveerfaglig uge med fordybelse i de fire “sma” fag; biologi, geografi,
historie og samfundsfag. Eleverne i 9. klasse arbejder med projekter i fagene. Det konkrete forlgb tager
udgangspunkt i et af fordybelsesomraderne fra naturfagspreven. Dette udgangspunkt bygger vi sa en
uges forlgb op omkring. Der bliver med ud-af-huset-oplevelser, praktiske gvelser, film, spil og andre
oplevelser.

Udlandsrejse

Vi tager én gang om aret pa en udlandstur. | ar skal vi til Norge pa vinterfjeld.
Alt er planlagt for leererne, men husgrupper, mad og siddegrupper planleegges af eleverne.

Tidligere har Brejning Efterskole rejse til Prag, Berlin, Paris, Slovenien, Frankrig, Holland, Belgien,
Kroatien, Monaco, Jstrig, Schweiz, Italien, Polen og Tjekkiet.

Uddannelsesvejledning

Som selvejende institution er vi underlagt lovgivningen om studievejledning. Dette kan enten ske pa
skolen - gennem uddannede vejledere - eller gennem det lokale UU-Center.

Pa Brejning Efterskole er der en studievejleder, som hjeelper eleverne med mange af de spgrgsmal,
man som ung kan have i forbindelse med fremtidige uddannelsesgnsker.

Den enkelte elev far tilbudt gruppesamtaler og individuelle samtaler i forbindelse med
studievejledning. Begge former tager udgangspunkt i mal og forventninger i forhold til fremtidige
gnsker samt forventninger set i lyset af indevaerende skolear, og som pa den made allerede er med til
at klarleegge den fremtidige uddannelsesvej for den unge. Der afholdes minimum seks styk
”vejledningscaféer”, og eleverne informeres i plenum pa samlinger.

Skolen sgrger for i samarbejde med foreeldrene - inden 1. marts - at eleverne har faet sendt
optagelsesgnsker tilungdomsuddannelserne.

Der er ligeledes obligatorisk brobygning for eleverne i 10. klasse. Det er en uge, hvor eleverne skal
besgge to forskellige ungdomsuddannelser for - om muligt - at blive afklaret om fremtidige valg af
ungdomsuddannelse.

Samlinger

Pa Brejning Efterskole holder vi aftensamling sgndag til torsdag.

Vi tror pa, at en feelles afslutning pa dagen giver stof til eftertanke, og input til selvindsigt. De
almindelige aftensamlinger varer 20 minutter og indeholder alt fra nyhedsindslag med

perspektiveringer til hgjtleesning, forteelling og sang. Vi gennemfarer ogsa elev-aftensamlinger, hvor
kontaktgrupperne pa skift kommer med deres bud pa nyt, sjovt, dybt, serigst eller eftertaenksomt.

En gang hver uge er der obligatorisk forteellertime. Her er omdrejningspunktet iseer moralske/etiske
temaer. Disse samlinger varer 60 min.
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Fredag samles hele skolen inden weekend og synger sammen, inden ugen afsluttes.

Lektiecafe

Pa Brejning Efterskole har vi en lektiecafé, der ligger om aftenen i stilletimen. Her kan eleverne fa hjaelp
og vejledning af en faglaerer - herunder med mulighed for at arbejde i grupper, hvis man har faet
gruppearbejde for. Der er ligeledes mulighed for individuelt arbejde eller seerligt tilrettelagte forlab,
hvor der sidder op til fem elever og arbejder med en leerer tilknyttet hele timen.

Lektiecafeen indeholder:

- Stette til elever, der har dansk som andetsprog.

- Stotte til elever med anden sproglig baggrund end dansk.

- IT-stgttet dansk.

- Malrettet hjeelp til at skabe overblik og strukturere f.eks. starre skriftligt arbejde
(stile/afleveringer).

- Faglig stotte.

- Lektiehjeelp til de daglige lektier i alle fag.

Inklusion af elever i vanskeligheder

Elever med diagnoser som ADHD, ADD, aspergers, angst, dysleksi, dyskalkuli mv. er pa Brejning
Efterskole inkluderet i vores kontaktgrupper og klasser pa lige vilkar med skolens gvrige elever.
Inklusionsteamet screener fgr sommerferien den kommende argang og vurderer, hvem der har behov
for en inklusionsplan.

Inklusionsplanen er vores “kontrakt” med hjemmet om, hvordan vi stgtter den unge i at tage del i det
samlede efterskoleliv, med de forudseetninger de har. Planen bliver tili samarbejde mellem den unge,
inklusionsteamet og hjemmet.

Overblikk over hverdagen:

| introperioden ydes flere af disse elever teet stgtte i form af gennemgang af dagsprogram ifm.
morgenmaden og kort evaluering af dagen ifm. stilletimen. Udgangspunktet for det resterende skolear
er, at der laves aftaler om fx fast deltagelse i lektiecafe om aftenen ifm. stgrre afleveringer. Hvis en elev
i sin adfeerd kommunikerer, at der er behov for mere malrettet strukturstgtte, iveerksaettes fx hjeelp til
pakning af skoletaske pa godnat-runden.

Efterskolens strukturerede samveer er med til at aflaste de eksekutive funktioner, hvilket giver unge
med overbliksvanskeligheder forudsigelighed og tryghed til at turde involvere sig fagligt og socialt.
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Faglig og social stette:

Elever med seerlige behov stgttes i deres laering ved, at de gar i en klasse, der i nogle timer har to
leerere i klassen. Inklusionsteamet vurderer fra skema til skema, hvordan man hensigtsmeessigt
fordeler stgtten.

Den ekstra leerer har mulighed for at yde hjaelp til at forsta og strukturere arbejdet, hjaelpe med at
igangseette eller vejlede ved gruppearbejde. Laereren kan give en ekstra forklaring ved faglige
udfordringer mv.

Interessefeellesskaberne pa efterskolen er potentielt selvveerds- og selvtillidsfremmende, hvilket giver
de unge troen pa, at de kan bidrage og deltage i feellesskaber, hvor interaktion med de andre unge og
voksne kan bidrage til at modne de eksekutive funktioner.

Samtale og spejlinger i hverdagen, skal veere med til at udvikle de unges selvbillede og de eksekutive
funktioner i samspillet med de andre elever. Gennem samtale kan eleverne fa mulighed for at se sig
selv og situationer “udefra”.

Motion:

Der er hver morgen en morgenrute, som eleverne skal ga/lgbe. Derudover opfordres eleverne til
selvstaendigt eller i selskab med en leerer at motionere i form af lagb, cykling eller treening, hvor pulsen
skal op, da det forventes at give mere ro og overblik i de efterfalgende arbejdsperioder om
formiddagen og til lektieleesning.

Natur:

Naturen anvendes bade til fysisk aktivitet, men ogsa til at finde rum for ro, der kan give luft i en hverdag
med mange aktiviteter, indtryk og mennesker. Vi bruger skolens uderum til gangmgader, personlige
trygge steder at veere i fritiden, og nar det ind imellem koger over. En gatur i naturen er ogsa en god
ramme for samtaler med den enkelte elev.

| lebet af skolearet tager vi pa flere ture af forskellig varighed, for forskellige grupper af elever og med
forskellige formal.

Kontaktgruppeture

Vi tager i lgbet af et skolear pa 1-2 ture med kontaktgrupperne. Formalet med disse ture er, at eleverne
skal lzere hinanden bedre at kende, at gruppen skal fa opbygget en form for identitet i den samlede
elevflok, samt at ganglaererne leerer bade gruppen og de enkelte medlemmer bedre at kende. Turene
foregar ved, at der bliver afsat en halv dag i programmet, som eleverne planlaegger sammen med deres
kontaktleerer, hvorved det gensidige kendskab allerede begynder. Turen gennemfares med sa stor en
grad af elevinvolvering som muligt for, at de kan fale ansvaret. Turen evalueres slutteligt pa skolen.
Eventuelt med erfaringsudveksling med andre grupper.
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Linjefagsture

Vi tager i lgbet af et skolear ogsa pa ture med linjefagene, turene har forskelligt omfang og indhold,
bade med og uden overnatning. Turene har det faelles formal at ryste eleverne sammen pa det
pagaeldende linjehold og give mulighed for en eller anden form for fordybelse.

Agvrige ture

Der er ogsa i lgbet af aret ture, hvor hele skolen er af sted sammen. Det kan vaere ryste-sammen-tur i
starten af skolearet eller dreng/pige tur i vintermanederne. Det kan ogsa veere en faglig ekskursion.

Efterskolernes dag

Efterskolernes dag afholdes hvert ar den sidste weekend i september og en aften i januar. Vi leegger
mest vaegt pa den sidste sgndag i september. Det er dage, hvor der er abent hus pa alle efterskoler i
Danmark. Her viser skolerne, hvad de kan tilbyde kommende elever. P4 Brejning Efterskole arrangeres
Efterskolernes dagi september af eleverne. Eleverne undervises i projektledelsesveerktgjer, som skal
anvendes i forbindelse med arrangementet.

Pa denne dag kan man komme og opleve Brejning Efterskole og fornemme miljget, se vores mange
tilbud og fa svar pa de spegrgsmal, man matte have. Malet med dagen er, at mulige kommende elever
efterfglgende kan tage stilling til, om de vil pa efterskole, og om vores efterskole passer til de gnsker og
behov de har.

Hvorfor:

Enhver argang er Brejning Efterskole, nar de gar her. De nuvaerende elever er de bedste ambassadgrer
for skolen. En vigtig del af skolens veerdigrundlag er, at eleverne skal fale, at de har og far ansvar og
ejerskab for skolen. Derfor har en gruppe af eleverne faet ansvaret for at planleegge og gennemfgre
Efterskolernes dag pa Brejning Efterskole.

Hvordan:

Planleegningen og organiseringen af dagen laber over tre projektdage op til Efterskolernes Dag.

Galla

Midt i skolearet afholder Brejning Efterskole en gallafest for eleverne. Der bliver pyntet op til bal, og om
aftenen sidder alle elever i fineste skrud ved fint opdeekkede borde. Senere bliver der danset lanciers.

Hvorfor gar vi det?

Det er vigtigt, at man som teenager far oplevelser, hvor man er i centrum sammen med sine
klassekammerater i andre sociale sammenhaenge end fx undervisningen. Vi saetter eleverne i centrum
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den aften, hvor de bestemmer. Det er deres aften. Det skal vaere en aften i fortryllelsens tegn, med
glamour og traditioner.

Hvordan ggr vi det?

Nogle uger forinden bliver der nedsat et galla-udvalg, bestaende af frivillige elever og en laerer, som
skal planleegge selve festen. | gallaudvalget er man blandt andet med til at lave indbydelser,
bestemme menu sammen med kagkkenlederen, sammenseette par og sgrge for at pynte op i
festlokalerne.

Derudover skal vii et par uger op til selve gallafesten leere at danse lanciers. Dertil har vi hyret en
professionel danseinstrukter til at instruere og lzere eleverne dansen, sa de er klar til festen.

Alle drengene bliver af gallaudvalget tildelt en eller flere partnere, som de far instrukser om, hvordan
de skal byde op til festen. Dette sker et par uger inden festen. Derefter bliver der ophaengt en tidsplan
over aftenen samt en bordplan og en plan over, hvem der skal danse lanciers og i hvilke grupper.

Pa selve dagen gar eleverne sig klar, gar i bad og seetter har efter klokken tre. Imens pynter
gallaudvalget op i forsamlingshuset. Eleverne ankommer i par, hvor der star en leerer klar til at tage foto
af dem. De bliver derefter sluset videre ind i salen, hvor der bliver serveret en alkoholfri velkomstdrink,
og de far mulighed for at hilse pa hinanden inden middagen. Festen fortsaetter, hvor der er pyntet flot
op med duge, lys og anden pynt. Middagen begynder cirka klokken seks, hvor det er leererne, som
serverer. Hver leerer har et par borde, de er ansvarlige for, og som de skal servere og skeenke for. | labet
af aftenen bliver der spist en 3-retters menu, holdt taler, sunget sange og hygget. Efter middagen gar
eleverne ind og danser lanciers. De slutter af med at feste til selvvalgt musik, og sa er det i seng.

Juledage

| december forsgger vi at skabe julestemning pa skolen, sa eleverne fgler en form for hygge, og at
stemningen eventuelt kan matche den julestemning, der matte veaere i deres eget hjem hos familien. Vi
pynter op, synger julesange og gar i kirke.

Pa Brejning Efterskole synes vi, at julemaneden ogsa har en betydning, selvom man gar pa efterskole. |
mange hjem har denne maned en stor betydning - hos andre spiller den ikke den store rolle.

December forlgber i store treek som alle andre maneder med almindelig fagundervisning, morgenlgb,
morgensamlinger, maltider osv..

* Pakkekalender og nissehuer: | slutningen af november far flere elever tilsendt pakkekalendere
hjemmefra, og mange elever beerer nissehuer hele december.

e Samlinger: Ved nogle af samlingerne synger vi julesange, og nogle af leererne tager temaer op,
som relaterer sig til julen.

+ Maltider: Traditionel julemad en gang imellem. Den sidste middag inden eleverne tager pa
juleferie, er der julefrokost med al den traditionelle julemad, sdsom medister, radkal, and,
brune kartofler... og der bliver der sunget julesange/hgrt julesange og lavet julequiz, som en del
af hyggen ved bordene.

e Juleklip: | begyndelsen af december bliver skolen pyntet med juleklip og forskellige ophaeng i
specielt spisesalen og pa gangen lige ude foran spisesalen. Der er et juletrae med lyskeeder,
som star i vores rosenbed.
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Julebagning: der er et par aftener, hvor en leerer sammen med en flok elever star for at bage
julekager.

Lucia - leerere: Laererne gar - som en hemmelig overraskelse for eleverne - Lucia-optog en
morgen i december, hvor eleverne stille bliver veekket med et optog af lys, gleede og sang.
Leererne gar fra veerelse til veerelse tidligt om morgenen. Eleverne er den morgen fritaget fra
morgenlgb.

Kirke: En dag i den sidste uge af december gar vi i kirke og hgrer julebudskabet. Der er
eventuelt underholdning ved skolens elever i kirken.

Nisseordning: Elevradet arrangerer dette, hvor eleverne er nisser for hinanden, og hvor de skal
leegge sma sade hilsner eller gaver til den, de nu engang er nisse for.

Kekkenuge

| lebet af &ret far alle elever indblik i kekkenets hverdag ved at deltage i madlavningen pa skolen. Her
laver eleverne, varm mad, kold mad og bager.

Hold:

Alle klasser.

Timetal:

35-40 timer samlet pa én uge i lgbet af aret.

Leerere:

Uddannet kgkkenpersonale.

Formal:

At eleverne har medindflydelse pa planleegning af menuen i deres kakkenuge.

At eleverne far indblik i kekkenets daglige rytme med at f& maden produceret og derefter
preesenteret som et naerende sundt maltid.

At eleverne er med til at rgre ved ravarerne og stolt kan fortzelle at man enten har bagt boller,
lavet frikadeller eller paleegsfade til aften

At eleverne prgver at lave mad fra bunden, have fingrene i ravarerne og lave alt det sjove, sa de
kan se frem til deres kakkenuge.

At eleverne leerer om hygiejne.

At kekkenpersonalet har teet kontakt til "brugerne”.

Indhold:

Eleverne er med i kgkkenet hver dag fra ca. 7.20 til cirka 14.30 og igen fra 17.00 til cirka 19.45
Eleverne bliver fordelt pa de tre arbejdsomrader, hvor de er med i processen af tilberedning af
maden.

44



e Detvil sige, at de forbereder til opgaver ved at veje af, skreelle, snitte, skeere, gange opskrifter
op, stege m.m..

e Undervejs er der vejledning og undervisning i madlavning og hygiejne fra kakkenpersonalet.

e Endel af kskkenugen er viden om korrekt behandling og opbevaring af levhedsmidler.

e Enanden af elevernes opgaver i kakkenugen er at deekke bord og praesentere maden inden

spisning.
Maltider
Hold:
Alle.

Obligatorisk/valgfrit:

* Morgen-, middags- og aftensmaltider er obligatoriske.
* Formiddags-, eftermiddags- og aftenforfriskning er valgfrit

Leerere:

Alle leerere.

Formal:

e Ateleverne far sund/god og erneeringsrigtig kost.

e Ateleverne far mange forskellige smagsoplevelser og synsoplevelser

e Ateleverne bliver glade for sund kost og af den vej bliver gladere og sundere.

* Ateleverne far nogle ideer og indtryk om sund kost - en viden, som de kan bruge i deres videre
liv.

e Atgive eleverne bevidsthed om arstidens ravarer

e Atderertaenkt over fedtprocenteni alt tilberedt mad som serveres.

Indhold:

Morgenmaden spises i skolens spisesal, hvor der er flydende komme-ga tider. De to andre
hovedmaltider spises i faellesskab.

De tre mellemmaltider spises inden for en tidsramme - men ikke ngdvendigvis af alle elever pa en
gang.
Vi laver sund mad til eleverne ved at bruge kad med lav fedtprocent, og ved at der i mange af vores

retter indgar grentsager. Til vores varme mad tilbydes der ofte salatbar. Er der ikke salatbar, tilbydes
der altid en salat eller stegte/kogte grantsager. Der tilbydes ofte hjemmebagt brad til.

Den kolde mad er baseret p3, at eleverne skal blive meette af rugbrgd. Et par gange om ugen serveres
der en lun ret, men ogsa til dette maltid er der salatbar. Salatbaren kan ind imellem blive skiftet ud
med en anden form for salat.

Vores mellemmaltider bestar af hjemmebagt brgd, frugt, grent og én gang om ugen, kage.

| morgenmaden er grundstenen havregryn , mysli, rugfras, ymerdrys og cornflakes, men ogsa her
tilbydes der bragd et par gange om ugen og surmeelksprodukter.
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Rengering
Eleverne tager deli den daglige og ugentlige renggring pa og omkring skolen. Eleverne har i deres

kontaktgrupper bestemte omrader, der skal gares rent. Pa Brejning Efterskole mener vi, at hygiejne
spiller en stor rolle og gar derfor meget ud af at leere eleverne, hvad og hvordan der gares rent.

Vivil gerne leere eleverne at rydde op og gare rent efter sig selv. Vi seetter stor pris p4a, at leere eleverne
at tage hensyn til den faelles renggring, og at eleverne hjeelper hinanden feerdige. Vi mener, at det er en
god egenskab at have overblik over sine ting og kunne rydde op og gare rent efter sig selv; iseer nar
eleverne engang flytter hjemmefra. Vi tilstreeber derfor opleering i at kunne klare sig selv— ogsa pa
denne front.

Ved skoleérets begyndelse bliver der gennemgaet, hvordan renggringen fungerer pa Brejning
Efterskole. Der bliver fortalt om hygiejne, udluftning, brug af renggringsmidler, renggringsartikler, klude
m.m..

Den daglige renggring:

Om morgenen, efter motion og morgenmad, gor eleverne fgrst deres feellesomrader og derefter
veerelser rene. De(n) leerer(e), der har vagten runderer, guider og tjekker alle omraderne.

Hvis renggringen ikke er tilstreekkelig seges i forste omgang at guide eleverne til at komme i mal med
det samme. Hvis det ikke lader sig gare, noteres den manglende renggring i et fast defineret skema og
der bliver fulgt op med de samme, hvor eleven hentes mhp. udbedring.

Skolens omrade - bade inde og ude - er opdelt i mindre renggringsomrader, som er fordelt pa
kontaktgrupperne. Hver kontaktgruppe er ansvarlig for, at alle dens omrader bliver gjort rene hver dag.

Den ugentlige renggring:

Fredag inden afgang til weekend gares der ekstra grundigt rent pa bade feellesomrader og veerelser. |
forbindelse med kontaktgruppemgde kontrollerer kontaktleereren sine egne elevers omrade.

Stilletime

Pa Brejning Efterskole har vi hver aften en time, hvor eleverne hovedsageligt skal veere pa deres
vaerelser. Som udgangspunkt laver eleverne lektier i dette tidsrum fra kl. 18.30-19.30.

Stilletimen er et af redskaberne i det paedagogisk/didaktiske mal, som skal give eleverne mulighed for
koncentreret og uforstyrret lektieleesning samt individuel refleksion i minimum en time om dagen.

Aftenmaltidet afsluttes cirka kl. 18.25, og eleverne har derefter mulighed for at veelge, hvor de gnsker
at arbejde - og med hvem - i stilletimen, hvis de ikke er pa deres egne veerelser. Hvis man ikke er pa
veerelset, skal man ga i lektiecafe, hvor en af vagtlaererne er til radighed med lektiehjaelp. Den anden
leerer cirkulerer og er til radighed for hyggesnak, lektiehjaelp og almindelige omsorgssamtaler.

Weekender og daglige tilsyn

Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag er der to laerere pa tilsyn fra undervisningens slut indtil klokken
23.00. Alle andre dage er der én lzerer, der har ansvaret for de elever, der er pa skolen. Der vil fra
klokken 23.00 veere en nattetilsyn. Tilsynet har vagttelefonen.
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Nar alle elever er pa skolen, har vi valgt, at der er tre voksne til radighed for eleverne, fordi der sdledes
er mulighed for, at leererne kan hjaelpe med lektier, igangseette aktiviteter og foretage omsorgsarbejde.
Nar ikke alle elever er pa skolen (fx i weekender), er der én laerer, der har ansvaret for bade at arrangere
mad, aktiviteter, relationsarbejde samt hygge med eleverne, sa de ogsa far en "weekend-
fornemmelse”, selvom de er pa skolen.

2

Ofte sker der det, nar der netop er lidt “ro pa”, at tanker og fglelser kommer op til overfladen.
Weekenden giver tid og rum til omsorg.

Sendag aften er der en modtagervagt, som sikrer, at alle elever der har veeret hjemme pa weekend, er
kommet godt tilbage til skolen.

Det er mens leererne har vagt, at der fx arrangeres bordtennisturnering, backgammonturnering og
fodbold pa greesset. Der er ogsa mulighed for lektiehjeelp. Bade den lektiehjeelp, eleverne selv opsager,
og den slags leereren igangseetter med en eller flere elever. Det er pa vagtaftener, at efterskolen i hgj
grad skiller sig ud fra folkeskolen, da der her er tid til den helt individuelle faglige og sociale opfalgning.

Kontaktgruppetrivsel / gangarbejde

Kontaktgruppen er en tryg base for personlig udvikling og deltagelse i efterskolens feelleskaber
Mal:

e Atkontaktgruppen er en tryg base at veere, reflektere og samtale i

e At kontaktgruppen er et forpligtende mgde med og anerkendelse af forskelligheder, styrker og
tilladelige svagheder.

e At kontaktgruppen fungerer som en gennemgaende projektgruppe hvor de lzerer projektledelse
i teori og praksis igennem formelle og uformelle projekter som har feellesskabende veerdi for
dem sely, kontaktgruppen, gangen og det store efterskolefeellesskab.

e Atder opnas kompetencer i anerkendende samtaler, konflikthandtering og projektledelse

Kontaktgrupperne bestar at 10 til 14 elever fordelt nogenlunde ligeligt mellem drenge og piger.
Kontaktgruppen deles ogsa om pligter - fx daglig renggring.

Hver kontaktgruppe deler gang med en anden gruppe. De to grupper har en leerer som vejleder, der
deltager i mgder med kontaktgrupperne. Det er gangleererens ansvar — sammen med grupperne - at
folge op pa det praktiske arbejde og aftalerne i gruppen. Der afholdes mader i kontaktgruppen/pa
gangen hver fredag. Kontaktgruppen fungerer som en lille familie i et stort efterskolefeellesskab og en
gennemgaende projektgruppe i lgbet af aret i mindre og formelle og uformelle projekter.

Det er kontaktleereren som gennemfgrer farste skole-hjemsamtale omkring elevens trivsel og
personlig mali oktober.

Forzldresamarbejde

Hver elev far ved skoleéarets start tilknyttet en kontaktleerer samt en klasselaerer. Kontaktleereren er
foreeldrenes primeere kontaktperson pa skolen.

De enkelte kontaktleerer fastlaegger selv kontaktform og kontaktfrekvens med foraeldrene i gruppen.
Kontaktleereren er den, der laver opfalgning pa den sociale del af elevens liv pa skolen og falger
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samtidig med i elevens faglige status og kan agere bindeled mellem gvrige faglaerere og foreeldre. Alle
fritagelser varetages af kontaktlaereren. Formalet med at udpege én person til foreeldrenes primeere
kontakt til skolen er, at det bliver lettere bade for forseldre og skole at kunne skabe og bevare en
progression i samarbejdet samt at ggre det lettere at koordinere indsatsen i forhold til den enkelte elev.

Ved seerlige forhold, problemer for den enkelte eley, regelbrud mv. er der altid kontakt til foreeldrene.
Hvis der er alvorligere problemer, indkaldes foreeldrene til et eller flere mgder.
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